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LOCHMUSTER-PULLOVER MIT FRANSEN
SCHWIERIGKEIT = Mittelstufe

GARN = VASTO von LAINES DU NORD, 450 (500) gr. Fb. Nr. 01
AUSTAUSCHBARE RUNDSTRICKNADELN = Nr. 4,5, Nr. 5,5, Zwischenkabel 80 cm.
RUNDSTRICKNADELN MIT KURZER SPITZE = Nr. 4,5, Nr. 5,5, Zwischenkabel 40 cm.
ZUSÄTZLICH = Maschenmarker, Maschenreihen-Zähler, Wollnadel, Schere, Messband,
Heftfaden.

Der Pullover wird von unten nach oben in einem Stück ohne Nähte bis zu den
Armausschnitten gestrickt, dann in 2 Teile geteilt und jeweils separat bis zu den
Schultern fortgesetzt.
Die Schultern werden schließlich zusammengefügt durch abketten mit dem 3-Nadel-
System. Der Maschen-Anschlag und Halsabschluss werden mit der Ital. Rundm.
Technik ausgeführt.

Die nachstehenden Angaben beziehen sich auf die Größe S (M-L), d. h. die Zahl vor der
Klammer entspricht der Größe S, während die Zahlen in Klammern den Größen M und
L entsprechen.

MUSTER

17 M. und 24 R. = 10 x 10 cm, mit den Nadeln Nr. 5,5 glatt re gestrickt, nach dem
Anfeuchten gemessen.
Die Nadelgröße ändern, wenn die Probe nicht den vorgegebenen Angaben entspricht.

https://www.lainesdunord.it/de/garn/62/vasto/
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VERWENDETE MUSTER

Italienische Rundmaschen. Rippenmuster 2/2 rund gestrickt. Rechtsmaschen.
Glatte rechte Maschen rund gestrickt. Glatte rechte Maschen in Hin- und
Rückreihen.

Abketten mit 3 Nadeln (3 needles bind off)

Italienische Rundmaschen-Abschluss mit der Wollnadel
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ABKüRZUNGEN

RS = rechte Arbeitsseite
LS = linke Arbeitsseite
MM = Maschenmarker
MRZ= Maschenreihen-Zähler
MRZV = Maschenreihen-Zähler verschieben
M. = Masche/n
Fb. = Farbe
re = rechts
U = Umschlag
2 zus. = 2 M. re zus
abk. = abketten (= die M. mit einfachem Überziehen schließen)
arb. = arbeiten
re-abh re-abh = re abheben re abheben (1 M. re abheben nicht stricken, die folgende
M. ebenfalls re abheben, die 2 M. auf die linke Nadel legen und dann re verschränkt
zusammenstricken)
1re-abh = 1 M. re abheben nicht stricken, von der linken Nadel auf die rechte Nadel.
1li-abh = 1 M. li abheben nicht stricken, von der linken Nadel auf die rechte Nadel.

GRöSSEN

GRÖSSEN S (M-L) - FERTIGE MASSE



4

Größe auf dem Foto: S
Brustumfang: 96 cm
Gesamthöhe: 56 cm
Höhe ab dem Unterarm: 38 cm
Ärmelumfang oben: 38 cm
Länge ab dem Unterarm: 51 cm

ANLEITUNG

VORDERTEIL UND RÜCKENTEILBIS ZUM ARMAUSSCHNITT

Ital. Rundm. Anschlag: mit den Rundnadeln Nr. 4,5, mit dem Zwischenkabel von 80
cm und mit dem Heftfaden, 200 (208-216) M. anschl. und rund schließen, einen MRZ
setzen; den Fd. abschneiden
Mit dem Garn Vasto 3 G. Ital. Rundm. folg. arb.:
1. G.:(1 re, 1li-abh) bis zum Ende des G. wdh.
2. G.:( 1re-abh, 1 li) bis zum Ende des G. wdh.
3. G.: * 1 re, die folg. M. hinter die Arb. stilllegen, 1 re, die stillgelegte M. li str., 1 li *, von *
bis * über den ganzen G. wdh.
18 G. im Rippenmst. 2/2 weiterstr. Und im Lauf des letzten G., 32 M. gleichmäßig verteilt
abn. (16 M. am Vorderteil, 16 M. am Rücktenteil).

Die Nadeln wechseln und mit den Nadeln Nr. 5,5 Rechtsm. wie folgt weiterstr., 1 MM
nach 84 (88-92) M. im Lauf des 1. G. setzen:
1. G.: li bis zum MRZ.
2. G.: re bis zum MRZ.
Den 1. und den 2. G. 5 x wdh. (Größe M: 7 x; Größe L 9 x) dann die Angaben ab dem 11. G.
für alle Größen befolgen.
11. G.: li bis zum MRZ.
Vom 12. bis zum 22. G.: re.
23 G.: [52 (54-56) re, 21 li, 11 (13-15) re] 2 x.
24 G.: [52 (54-56) re, (2 zus., 1 U) 10 x, 12 (14-16) re] 2 x.
25 G.: [52 (54-56) re, 21 li, 11 (13-15) re] 2 x.
26 G.: re bis zum MRZ.
27 G.: [10 (12-14) re, 25 li, 49 (51-53) re], [10 (12-14) re, 26 li, 48 (50-52) re].
28 G.: [10 (12-14) re, (2 zus., 1 U) 12 x, 49 (51-53) re], 84 (86-88) re.
29. G.:10 (12-14) re, 25 li, 49 (51-53) re, 74 re, 10 (12-14) li.
30. G.: re bis zum MRZ.
31. G.: re bis 10 (12-14) M. vor dem MRZ, 10 (12-14) li.
32 G.: re bis zum MRZ.
33., 35. G.: 76 (78-80) re, 16 (18-20) li, 76 (78-80) re.
34., 36., 38. G.: re bis zum MRZ.
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37. G.: re bis zum MRZ.
39. und 41. G.: [38 (40-42) re, 24 li, 22 (24-26) re] 2 x.
40. und 42. G.: re bis zum MRZ.
43. G.: [19 (21-23) li, 65 (67-69) re] 2 x.
44. G.: [(2 zus., 1 U) 9 (10-11) x, 66 (68-70) re] 2 x.
45. G.: [19 (21-23) li, 65 (67-69) re] 2 x.
46. G.: re bis zum MRZ.
Vom 47. bis zum 54. G.: re.
55. G.: [44 (46-48) re, 27 li, 13 (15-17) re] 2 x.
56. G.: [44 (46-48) re, (2 zus., 1 U) 13 x, 14 (16-18) re] 2 x.
57. G.: [44 (46-48) re, 27 li, 13 (15-17) re] 2 x.
58. G.: re bis zum MRZ.
59. und 61. G.: [6 (8-10) re, 24 li, 54 (56-58) re] 2 x.
60 und 62. G.: re bis zum MRZ.
Vom 63. bis zum 70. G.: re bis zum MRZ.
71. G.: 32 (34-36) re, 25 li, 15 (17-19) re, 16 (18-20) re, 28 (30-32) re, 25 li, 15 (17-19) re., 12 (14-16)
li.
72. G.: [32 (34-36) re, (2 zus, 1 U) 12 x, 28 (30-32) re] 2 x.
73. G.: 32 (34-36) re, 25 li, 15 (17-19) re, 16 (18-20) li, 28 (30-32) re, 25 li, 15 (17-19) re., 12 (14-16)
li.
Vom 74. bis zum 76. G.: re bis zum MRZ.
77. G.: [10 (12-14) re, 13 li, 61 (63-65) re] 2 x.
78. G.: [10 (12-14) re, (2 zus., 1 U) 6 x, 62 (64-66) re] 2 x.
79. G.: [10 (12-14) re, 13 li, 61 (63-65) re] 2 x.
80. G.: re bis zum MRZ.

Die Arbeit in 2 Teile aufteilen und separat die 84 (88-92) M. des Rückenteils und die
84 (88-92) des Vorderteils in Hin- und Rückr. arb.

OBERES RÜCKENTEIL

1., 3., 5. und 7. R.: re.
2., 4. und 6. R.: li.
8. und 10. R.: 4 (6-8) li, 20 re, 60 (62-64) li.
9. und 11. R.: re.
10. R.: li.
12. und 14. R.: 40 (42-44) li, 24 re, 20 (22-24) li.
13., 15., 17. 19., 21. und 23. R.: re.
16., 18., 20. und 22. R.: li.
24. R.: 9 (11-13) li, 27 re, 20 li., 23 re, 5 (7-9) li.
25. R.: 5 (7-9) re, (2 zus, 1 U) 11 x, 21 re, (2 zus, 1 U) 13 x, 10
(12-14) re.
26. R.: 9 (11-13) li, 27 re, 20 li, 23 re, 5 (7-9) li.
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27., 29., 31. 33. und 35. R.: re.
28., 30., 32. und 34. R.: li.
36. und 38. R.: 20 (22-24) li, 26 re, 38 (40-42) li.
37. und 39. R.: re.
40. R.: 51 (53-55) li, 19 re, 14 (16-18) li.
41. R.: 14 (16-18) re, (2 zus, 1 U) 9 x, 52 (54-56) re.
42. R.: 51 (53-55) li, 19 re, 14 (16-18) li.
43. R.: re.
44. R.: li.
Für die Größe M bis zur 46. R. arb., für die Größe L bis zur 48. R. arb.

Die 25 (29-33) M. der Schulter, die 34 M. des Halses und die 25 (29-33) M. der Schulter
stilllegen.

OBERES VORDERTEIL

Für alle Größen wie für das obere Rückenteil bis zur 22. R. arb., dann folg. weiterarb.:
23. R.: re bis zum Ende der R.
24. R.: 10 (12-14) li, 26 re, 20 li, 23 re, 5 (7-9) li.
25.R.: 5 (7-9) re, (2 zus, 1 U) 11 x, 57 (59-61) re.
26. R.: 56 (58-60) li, 23 re, 5 (7-9) li.
27. und 29. R.: re.
28. und 30. R.: li.
Ab der folg. R. mit dem Halsausschnitt beginnen.
31. R.: 35 (37-39) re, die mittl. 14 M. abk., 35 (37-39) re.
Auf beiden Seiten des Halsausschnittes separat wie folgt weiterarb.:

Rechte Seite des Halsausschnitts
32. R.: 35 (37-39) li.
33. R.: 4 M. abk., 31 (33-35) re.
34. R.: 31 (33-35) li.
35. R.: 3M. abk., 28 (30-32) re.
36. R.: 4 (6-8) li, 17 re, 7 li.
37. R.: 2 M. abk, 5 re, (2 zus, 1 U) 8 x, 5 (7-9) re.
38. R.: 4 (6-8) li, 17 re, 5 li.
39. R.: 1 M. abk., 25 (27-29) re.
40., 42. und 44. R. (46. R. für die Größe M und 48. R. für die Größe L): li.
41. und 43, R. (45. R. für die Größe M und 47. R. für die Größe L): re.
Die 25 (29-33) M. der Schulter stilllegen.

Linke Seite des Halsausschnitts
32. R.: 35 (37-39) li.
33. R.: 35 (37-39) re.
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34. R.: 4 M. abk., 31 (33-35) li.
35. R.: 31 (33-35) re.
36. R.: 3 M. abk., 6 li, 16 re, 6 (8-10) li.
37. R.: 26 (28-30) re.
38. R.: 2 M. abk., 4 li, 16 re, 6 (8-10) li.
39. R.: 26 (28-30) re.
40. R.: 1 M. abk., 25 (27-29) li.
41. R.: 21 (23-25) re.
42. R.: 3 li, 14 re, 4 (6-8) li.
43. R. (45. R. für die Größe M und 47. R. für die Größe L): re.
44. R. (46. R. für die Größe M und 48. R. für die Größe L): li.

Die 25 (29-33) M. der Schulter stilllegen.

HALS

Die Schultern mit der 3-Nadel Naht verbinden.
Mit den Nadeln Nr. 4,5, 50 M. am vorderen und 38 M. am hinteren Halsausschnitt
aufnehmen, rund schließen und folg. arb.:
Vom 1. bis zum 8. G.: rund im Rippenmst. 2/2 arb., abwechselnd (2 re und 2 li) bis zum
Ende des G.
Weiterstr. und das Halsbord mit Ital. Rundm. fertig str.
9. G.: * 1 re, die folg. M. auf eine Hilfsnadel vor die Arb. legen, 1 li, die M. auf der Hilfsnadel
re, 1 li *, von * bis * bis zum Ende des G. wdh.
10. G.: (1 re, 1li-abh) bis zum Ende des G. wdh.
11. G.: (1re-abh, 1 li) bis zum Ende des G. wdh.
Die M. mit der Wollnadel mit Maschenstich schließen.

RECHTER ÄRMEL

Ital. Rundm. Anschlag: mit den Nadeln Nr. 4,5, und Zwischenkabel 80 cm (für magic
loop) und mit dem Heftfaden, 56 (60-64) M. anschl. und rund schließen, den MRZ in der
Mitte des Unterärmels positionieren. Den Faden abschneiden.
Mit dem Garn Vasto, 3 G. Ital. Rundm, wie folgt str.:
1. G.: (1 re., 1li-abh) bis zum Ende des G. wdh.
2. G.: (1re-abh, 1 li) bis zum Ende des G. wdh.
3. G.: * 1 re, die folg. M. auf eine Hilfsnadel hinter die Arb. legen, 1 re, die M. auf der
Hilfsnadel li, 1 li *, von * bis * bis zum Ende des G. wdh.
18 G. im Rippenmst. 2/2 weiterstr. und im Lauf des letzten G. 7 (9-11) M. gleichmäßig
verteilt abn.

Die Nadeln wechseln und mit den Nadeln Nr. 5,5 Rechtsm. str. und 1 MM nach 24
(25-26) M im Lauf des 1. G. setzen:
1. G.: li bis zum MM, 1 li, li bis zum MRZ.
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2. G.: re bis zum MM, 1 li, re bis zum MRZ
Den 1. und 2. G. 5 x wdh.
11. G.: li bis zum MM, 1 li, li bis zum MRZ

Im Arbeitsverlauf ist zu berücksichtigen, dass an beiden Seiten des MRZ 1 M.
aufgenommen wird und zwar in den folg. G.: 13, 21, 29, 37, 45, 53, 61, 69, 77, 85, (89
für die Größe M und 93 für die Größe L).
Vom 12. bis zum 20. G.: re bis zum MM, 1 li, re bis zum MRZ.
21. G.: 25 (26-27) re, 1 li, 15 (16-17) re, 10 li, MRZV.
22. G.: 15 li, 10 (11-12) re, 1 li, 15 (16-17) re, (2 zus., 1 U) 5 x, MRZV.
23. G.: (2 zus., 1 U) 7 x, 10 (11-12) re, 1 li, 15 (16-17) re, 11 li, MRZV.
24. G.: 15 li, 10 (11-12) re, 1 li, re bis zum MRZ.
Vom 25. bis zum 30. G.: re bis zum MRZ.
31. und 33. G.: 8 re, 14 li, re bis zum MM, 1 li, re bis zum MRZ.
32. und 34. G.: re bis zum MRZ.
35. und 37. G.: re bis zum MM, 1 li, 5 re, 16 li, re bis zum MRZ.
36. G.: re bis zum MRZ.
Vom 38. bis zum 44. G.: re bis zum MRZ.
45. und 47. G.: 14 re, 13 li, re bis zum MM, 1 li, re bis zum MRZ.
46. G.:14 re, (2 zus., 1 U) 6 x, re bis zum MM, 1 li, re bis zum MRZ.
48. G.: re bis zum MRZ.
49. und 51. G.: re bis zum MM, 1 li, 8 re, 17 li, re bis zum MRZ.
50. G.: re bis zum MM, 1 li, 8 re, (2 zus., 1 U) 8 x, re bis zum MRZ.
Vom 52. bis zum 58. G.: re bis zum MRZ.
59. und 61. G.: 2 re 16 li, re bis zum MM, 1 li, re bis zum MRZ.
60. G.: re bis zum MRZ.
Vom 62. bis zum 64. G.: re bis zum MRZ.
65. und 67. G.: re bis zum MM, 1 li, 4 re, 24 li, re bis zum MRZ.
66. G.: re bis zum MRZ.
Vom 68. bis zum 72. G.: re bis zum MRZ.
73. und 75. G.: 10 re, 19 li, re bis zum MM, 1 li, re bis zum MRZ.
74. G.:10 re, (2 zus., 1 U) 9 x, re bis zum MM, 1 li, re bis zum MRZ.
Vom 76. bis zum 78. G.: re bis zum MRZ.
79. und 81. G.: re bis zum MM, 1 li, 5 re, 17 li, re bis zum MRZ.
80. G.: re bis zum MM, 1 li, 5 re, (2 zus., 1 U) 8 x, re bis zum MRZ.
Vom 82. bis zum 84. G.: re bis zum MRZ.
Vom 85. bis zum 88. G.: re bis zum MM, 1 li, re bis 7 M. vom MRZ, 7 li, MRZV.14 li, re bis
zum MM, 1 li, re bis zum MRZ.
89. und 90. G.: re bis zum MRZ.
Alle M. abk.

Den linken Ärmel gegengleich arb.



9

AUSARBEITUNG

Den Heftfaden vorsichtig entfernen.
Den oberen Rand jedes Ärmels um den Rand des jeweiligen Armausschnitts nähen.

Fransen:
54 Fäden von 28 cm Länge für das Vorderteil und 140 Fäden von 30 cm Länge für die
Ärmel abschneiden. Die Fransen mit der Häkelnadel an den mittleren li M der Ärmel (2
li = 1 Fransen) und an den 2 li Segmenten (nur 1 Reihe) des Vorderteils, wie auf dem
Foto gezeigt anknüpfen.

Die Fäden vernähen. Anfeuchten und sichern. Anziehen!

FOTOGALERIE


